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Presentacion

Este viaje es organizado por el Maestro Jai Hari
Singh, quien participara como maestro invitado

My

International

ensenando en espanol (y en francés) en el
Festival Internacional de Yoga en el Ashram de
Parmarth Niketan al borde del Ganges, en
Rishikesh, India.

La India -Incredible India- es un pais maravilloso
y muy transformador siempre. Es bueno viajar a
la India las primeras veces con alguien que

conoce y en grupo. Les ofrecemos las mejores _ | < -} J"}.‘x
garantias de éxito en su viaje. & % VA T
\" _ )
iLes deseamos |lo mejor! JA| HARI SINGH
Register at www.internationalyogafestival.org
]
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DOS PAQUETES

Paquete I: Paquete 2:
Rishikesh (Festival Internacional de Yoga) Festival Internacional de Yoga en Rishikesh
+Delhi + Varanasi + Amritsar (Templo Dorado)

+ Dharamsala

20 febrero al 15 de marzo 27 febrero al 9 de marzo
Ocupacion doble: 3950 USD Ocupacion doble: 1850 USD
Ocupacion sencilla en dormitorios Ocupacion sencilla en hotel de
en el Ashram y en hoteles de primera en Delhi y dormitorios en
primera en las otras localidades : Ashram: 2250
5250

Primer pago: hasta 50% antes del 31 de dic 2019
Segundo pago: 50% antes del 31 enero 2020
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Paquete 1

Festival Internacional de Yoga en Rishikesh
+ Delhi, Varanasi, Dharamsala,

Amritsar (Templo Dorado)

20 febrero al 15 de marzo

20 de febrero: arribo a Delhi

21 de febrero: dia de visita en Delhi.

22 de febrero: Varanasi

24 de febrero: Amritsar

29 de febrero. Rishikesh.

8 de marzo. Dharamsala

13 de marzo. Delhi.

14 de marzo. Estancia en Delhi (shopping).
15 de marzo. Regreso a casa.
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Paquete 2

Festival Internacional de Yoga en Rishikesh
27 febrero al 9 de marzo

27 de febrero: arribo a Delhi
28 de febrero: visita Delhi
1 marzo: Rishikesh Estancia en el Ashram Parmarth Niketan. Estancia

en Festival de Yoga hasta el 8 de marzo al medio dia.
8 de marzo. Regreso a Delhi.

9 de marzo estancia en Delhi o ida a Agra (Taj Mahal).
10 Aeropuerto de Delhiy Regreso a Casa.
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Participe en la celebracion del 31 aniversario del Festival International de Yoga en Rishikesh, a las orillas del sagrado
Ganges. Tome |la oportunidad historica de celebrar la unidad y el bienestar con mas de 2000 participantes, al pie de los

Himalayas.
Conozca el enigmatico Rishikesh, cuna de innumerables tradiciones yoguicas
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Visite Harmandir Sahib, el Templo Dorado: el lugar mas importante para los Sikhs. Amritsar significa Piscina de néctary
recibe el nombre del tanque sagrado - Amrit Sarovar que rodea el Templo Dorado.

En Dharamsala podra conocer McLeod Ganj, donde vive el Dalai Lama y reside el gobierno del Tibet en el exilio.
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4 L L
Abarca la organizacion completa de la |6gistica desde su llegada al
ue aeropuerto de Delhi, hasta su salida desde el aeropuerto de Delhi. Incluye
transfer y viajes locales de estaciones de trenes u aeropuertos, trenes y/o

O
lncluye vuelos locales, guias turisticos en espanol.

® ® En Delhi, Daharamsala y Amritsar contamos con alojamientos en hoteles de
el Vla e 4 O 5 estrellas, la mejor calidad en la localidad. En ellos, el desayuno esta
incluido, las comidas y las cenas no.

En Rishikesh todo estd incluido: alojamiento, 3 comidas y botellas de agua.
Todo el grupo se aloja en dormitorios y cuartos de varias personas en el
Ashram Parmarth Niketan de Mooni Ji, durante el Festival Internacional de
Yoga.

El vuelo de ida a Delhi y de vuelta a casa corre por su cuenta.
No estan incluidas las propinas (en hoteles, con los choferes y los guias).
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Por que
viajar con
nosotros
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EXPERIENCIA

El Maestro Jai Hari Singh y su staff (en la India y en México) tienen una
experiencia de mas de 15 anos llevando grupos de Viaje a la India. Organiza
sus viajes de la manera siguiente: toma la responsabilidad de la organizacion
del itinerario desde que Ud llega al aeropuerto de Delhi, hasta su salida desde

el aeropuerto de Delhi a su casa.

El Maestro Jai Hari Singh los acompana durante todo el viaje, para sostener la
energia y apoyar el proceso de cada uno.

Puede leer el testimonio de Elizabeth (favor de hacer click)


https://yogasomostodos.org/por-que-estas-aqui-mi-viaje-a-india

NUESTRO GUIA

Jai Har1 Singh

Maestro de Yoga y Meditacion desde hace 30 anos, Healer/Sanador

y Coach. Es alumno de Yogi Bhajan. En su vida profesional, ha sido

pequeno empresario, alto ejecutivo en empresas transnacionales y
asesor personal de ejecutivos y miembros de gobiernos.

Es actualmente Presidente y Director General de |la Fundacion
yogasmostodos, AC, institucion que tiene por mision poner el yoga
y la meditacion al alcance de todos. Ademas de dedicarse a la
ensenanza, a la curacidon y al coaching, organiza eventos,
generalmente conciertos de mantras y meditacion, como Deva
Premal & Miten con Manose y sus amigos, Snatam Kaur, Mirabai
Ceiba... y otros.
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https://www.facebook.com/jaiharisingh

Conlactenos

Web Correo

yogasomostodos.org yogasomostodos@gmail.com
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http://yogasomostodos.org/

